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ЛАБОРАНТСКАЯ ПРАКТИКА
Обучающихся по направлению подготовки «Медицинская биохимия»
- Место практики в структуре образовательной программы: 
С5. ПП1. Производственная практика «Лаборантская практика» по окончании 6-го семестра.

- Трудоемкость, з.е. (неделях, часах) - 5 ЗЕТ, (20 дней, 180 ч.)

- Формы отчетности - зачет с оценкой.

Реализуемые компетенции:
- Способностью и готовностью технически грамотно выполнять процедуры общеклинических, биохимических, гематологических, иммуносерологических и цитологических, молекулярно-генетических методов исследования, провести основные диагностические мероприятия при оказании первой и неотложной помощи при остром нарушении мозгового кровообращения, эпилептическом приступе, миастеническом кризе (ПК-12);
- Способностью и готовностью работать на персональных компьютерах, использовать основные пакеты программ, в том числе по обработке экспериментальных и клинико-диагностических данных биохимических, молекулярно-биологических, иммунологических и медико-генетических исследований (ПК-26);
- Способностью и готовностью анализировать информацию, полученную с помощью методов светооптической и других видов микроскопии, оценивать морфологические изменения при различных заболеваниях и патологических процессах (ПК-27).
Целью лаборантской производственной практики является: 
- Ознакомление с организацией работы лечебного учреждения, его диагностических подразделений

- Изучение и овладение практическими навыками, выполняемыми средним медицинским персоналом структурных подразделений учреждений здравоохранения.
Задачами лаборантской производственной практики студентов, обучающихся по направлению подготовки «Медицинская биохимия» являются:

- закрепление и систематизация знаний по структуре и организации работы лечебных и диагностических подразделений лечебно-профилактических учреждений;

- приобретение умений и навыков по вопросам организации санитарно-противоэпидемического режима и техники безопасности в структурных подразделениях лечебных учреждений;

- приобретение навыков выполнения обязанностей среднего медицинского персонала КДЛ
В процессе практики в клинико-диагностической лаборатории обучающийся 
должен знать:

Организацию работы клинико-диагностической лаборатории лечебно-профилактических учреждений, основные виды учетно-отчетной документации.

Функции и организацию работы фельдшера-лаборанта КДЛ.

Требования по соблюдению правил санитарно-противоэпидемического режима и техники безопасности в КДЛ.

Правила пробоподготовки при выполнения биохимических и общеклинических лабораторных исследований.

Теоретические основы и аналитическую процедуру выполнения биохимического анализа крови, общего анализа крови и мочи

Формы регистрации и выдачи результатов биохимических и

общеклинических лабораторных исследований.

Должен уметь:

- Подготовить рабочее место фельдшера-лаборанта для выполнения биохимических и общеклинических лабораторных исследований крови и мочи.

- Выполнить подготовку биологического материала для проведения биохимических и общеклинических лабораторных исследований крови и мочи.

- Осуществлять взятие капиллярной крови для общего анализа крови.

- Выполнять общеклинические исследования крови и мочи, биохимический анализ крови,.

- Оформлять результаты биохимических и общеклинических лабораторных исследований.

- Оказывать первую доврачебную помощь пострадавшим в КДЛ.

Должен владеть:

- Основными методами исследования в клинико-диагностической лаборатории;

-Методами оценки результатов биохимического исследования, построением калибровочных графиков;

- Методами организации и проведения контроля качества лабораторных исследований;

- Навыками техники безопасности при работе в лаборатории

Требования к контролю качества выполнения программы практики.

Обязанности студента при прохождении производственной практики:

1. Полностью выполнить задания, предусмотренные программой практики.

2. Подчиняться действующим в учреждении здравоохранения правилам внутреннего распорядка.

3. Изучить и строго соблюдать правила охраны труда и техники безопасности.

4. Нести ответственность за выполняемую работу и ее результаты наравне со

штатными работниками.

5. Вести дневник производственной практики, в котором ежедневно записывается вся работа.

6. Активно участвовать в общественной жизни коллектива.

7. Участвовать в учебно-исследовательской работе по заданию профильной кафедры.

8. Представить руководителю практики письменный отчет о выполнении всех заданий и сдать зачет по практике.

9. Строго выполнять основы деонтологии и медицинской этики.
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ В КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ЛАБОРАТОРИИ
1. Функции и организация работы лаборанта КДЛ. Основные требования по соблюдению санитарно-противоэпидемического режима и техники безопасности в КДЛ. Основы пробоподготовки в КДЛ.

2. Освоение практических навыков получения биологического материала, подготовки приборов и реактивов для проведения биохимических лабораторных исследований.

3. Освоение практических навыков выполнения биохимического анализа крови. Оформление результатов исследований.

4. Освоение практических навыков получения биологического материала, подготовки приборов и реактивов для проведения общеклинических лабораторных исследований крови и мочи.

5. Освоение практических навыков выполнения общеклинического анализа крови. Оформление результатов исследований

6. Освоение практических навыков выполнения общеклинического анализа мочи. Оформление результатов исследований

Содержание практики
Тема 1. Инструктаж по проведению практики. Общее знакомство с лабораторией. Техника безопасности при работе в лаборатории. Изучение учетно-отчетной документации.
Освоение практических навыков получения биологического материала, подготовки приборов и реактивов для проведения общеклинических лабораторных исследований крови и мочи.

Ознакомление с правилами проведения и техникой забора капиллярной крови для выполнения общего анализа, а также сбора мочи для общеклинического анализа. 
Ознакомление с правилами транспортировки, хранения и преаналитической обработки биологического материала для выполнения общеклинических исследований крови и мочи, регистрации поступающего биоматериала и оформлением результатов исследований. Ознакомление с принципами работы и овладение практическими навыками работы на измерительных приборах и световых микроскопах.
Тема 2. Контроль качества в клинической биохимии. Анализ полученных данных.
Тема 3. Проведение гематологических исследований на автоматических и полуавтоматических анализаторах.
Тема 4. Изучение морфологии клеток крови в окрашенных препаратах при различных заболеваниях.
Тема 5. Подсчет лейкоцитарной формулы, лейкоцитарных индексов интоксикации.
Тема 6. Анализ полученных данных. Контроль качества гематологических исследований. Типичные ошибки. 
Освоение практических навыков выполнения общеклинического анализа крови. Оформление результатов исследований.

Овладение навыками подсчета эритроцитов и лейкоцитов в камере Горяева, определения концентрации гемоглобина гемоглобинцианидным методом, расчета цветового показателя, подсчета лейкоцитарной формулы в мазке цельной крови, определения СОЭ методом Панченкова, подсчета количества ретикулоцитов. 
Правила регистрации и выдачи результатов общеклинического анализа крови. Знакомство с работой автоматизированных гематологических анализаторов.
Тема 7. Общеклинические методы исследования. Правила пробоподготовки биологического материала.
Тема 8. Исследование мочи. Методы сухой химии в анализе мочи. Исследование мочи с использованием полуавтоматических и автоматических анализаторов. Морфология мочевого осадка у больных с заболеваниями мочевыводящей системы.
Освоение практических навыков выполнения общеклинического анализа мочи. Оформление результатов исследований.

Овладение навыками определения физико-химических свойств мочи (цвет, прозрачность, удельный вес; рН, белок, глюкоза, кетоновые тела, билирубин, уробилиноген, гемоглобин, миоглобин, нитриты), микроскопии осадка мочи (организованный и неорганизованный). Правила регистрации и выдачи результатов общеклинического анализа мочи.
Тема 9. Исследование мокроты. Исследование окрашенных препаратов мокроты больных бронхиальной астмой.

Тема 10. Исследование водно-электролитного обмена. Изменение концентрации электролитов в различных биологических жидкостях у реанимационных больных.
