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1. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРАКТИКИ 

Вид: педагогическая практика - направлена на получение профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятельности по образовательных 

программам высшего образования. 

Способ проведения: стационарно - в структурных подразделениям 

университета. 

Форма: дискретно — путем чередования в календарном учебном графике 

периода учебного времени для проведения практики с периодами учебного 

времени для проведения теоретических занятий. 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ: 

приобретение опыта педагогической и учебно-методической работы в 

высших учебных заведениях, овладение методикой проведения отдельных 

видов учебных занятий, в том числе в интерактивной форме, подготовки 

учебно-методических материалов по учебным дисциплинам основной 

образовательной программы высшего образования. 

Задачи практики: 

 совершенствование знаний о структуре и содержании основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования по 

выбранному профилю подготовки; 

 формирование умений проектирования, организации и 

реализации определённых видов преподавательской деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО, OПOП по выбранному профилю 

подготовки; 

 формирование у аспирантов целостного представления о 

педагогической деятельности в высшем учебном заведении, в том числе, о 

содержании учебной, учебно- методической, научно-методической, 

организационно-управленческой и воспитательной работы; технологиях 

проектирования учебно-методических комплексов дисциплин; формах 

организации учебного процесса, современных образовательных технологиях 

и фондах оценочных средств для контроля качества подготовки; 

 овладение методами преподавания дисциплин соответствующего 

направление подготовки в вузе, а также практическими умениями и навыками 

структурирования и психологически грамотного преобразования научного 

знания в учебный материал, постановки и систематизации учебных и 

воспитательных целей и задач, устного и письменного изложения 



предметного материала, проведения отдельных видов учебных занятий, 

осуществления контроля знаний студентов, подготовки учебно-методических 

материалов по дисциплинам учебного плана; 

 профессионально-педагогическая ориентация аспирантов и 

развитие у них индивидуально-личностных и профессиональных качеств 

преподавателя высшей школы. навыков профессиональной риторики; 

приобретение навыков построения эффективных форм общения со 

студентами и профессорско-преподавательским составом кафедры; 

 формирование и развитие у аспирантов положительной мотивации 

к педагогической работе в вузе, приобщение аспирантов к образовательных 

задачам, решаемым в университете, вовлечение аспирантов в научно-

педагогическую деятельность профильной кафедры; 

 реализация возможности сочетания педагогической деятельности 

с научно—исследовательской работой, способствующей углубленному 

пониманию аспирантами проблематики и содержания изучаемой научной 

области, внедрению результатов научных исследований в образовательный 

процесс; 

 приобретение аспирантом практического опыта педагогической 

работы в вузе; 

 подготовки методических разработок и научных публикаций по 

особенностям организации педагогического процесса в вузе; 

 комплексная оценка результатов психолого-педагогической, 

социальной, информационно-технологической подготовки аспиранта к 

самостоятельной и эффективной научно-педагогической деятельности. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ 

В результате прохождения педагогической практики аспирант должен знать:  

этические нормы, применяемые в соответствующей области 

профессиональной деятельности; 

возможные сферы и направления профессиональной самореализации; 

приемы и технологии целеполагания и целереализации; пути достижения 

более высоких уровней профессионального и личного развития; 

требования ФГОС к целям, содержанию, формам обучения и результатам 

подготовки различных специальностей в медицинском вузе; 

психологическую структуру и содержание деятельности; возрастные 



особенности обучающихся, теоретические основы использования 

информационных технологий (ИТ) в образовании, основные направления 

использования ИТ в образовании; 

особенности обучения взрослых, андрагогические принципы обучения; 

методы определения возможностей, потребностей и достижений, 

обучающихся по программам дополнительного профессионального 

медицинского и фармацевтического образования и способы проектирования 

на основе полученных результатов индивидуальных маршрутов их обучения, 

воспитания и развития; 

возможности использования современных информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ) в учебном процессе; методические 

требования к электронным образовательным ресурсам (ЭОР); принципы 

организации дистанционного обучения. 

Уметь: 

принимать решения и выстраивать линию профессионального поведения с 

учетом этических норм, принятых в соответствующей области 

профессиональной деятельности; 

выявлять и формулировать проблемы собственного развития, исходя из 

этапов профессионального роста и требований рынка труда к специалисту; 

формулировать цели профессионального и личностного развития, оценивать 

свои возможности, реалистичность и адекватность намеченных способов и 

путей достижения планируемых целей; 

оценивать, отбирать учебный материал с позиций его обучающей ценности; 

организовать процесс обучения с использованием современных 

педагогических и информационных технологий, проектировать 

образовательные программы, разрабатывать новые дисциплины, а также 

формы и методы контроля и различные виды контрольно- измерительных 

материалов, в том числе на основе информационных технологий; 

реализовывать воспитательные цели через преподаваемый предмет; 

самостоятельно приобретать и использовать в практической деятельности 

новые знания и умения по диагностике и лечению заболеваний соответственно 

профилю подготовки, а также знания и умения, непосредственно не связанные 

с профилем подготовки; получать новую информацию путём анализа данных 

из научных источников организовать процесс обучения в системе 

дополнительного профессионального образования с использованием 

современных педагогических технологий, проектировать образовательные 



программы, разрабатывать новые модули и темы, а также формы и методы 

контроля обучающихся по программам дополнительного образования, в том 

числе на основе информационных технологий; 

использовать ЭОР для организации самостоятельной работы учащихся; 

использовать ИКТ для организации процесса обучения; 

владеть: 

навыками организации работы исследовательского и педагогического 

коллектива на основе соблюдения принципов профессиональной этики; 

навыками целеполагания, планирования, реализации необходимых видов 

деятельности, оценки и самооценки результатов деятельности по решению 

профессиональных задач; приемами выявления и осознания своих 

возможностей, личностных и профессионально-значимых качеств с целью их 

совершенствования, технологиями планирования профессиональной 

деятельности в сфере научных исследований; 

навыками формирования и развития учебно- исследовательской деятельности 

у обучающихся; способами анализа собственной деятельности; 

навыками формирования и развития учебно-исследовательской деятельности 

у обучающихся; способами анализа собственной деятельности; способами 

организации взаимодействия с коллегами и социальными партнерами, поиск 

новых социальных партнеров при решении актуальных научно-методических 

задач; 

навыками критического анализа ЭОР; навыками составления заданий с 

использованием ЭОР. 

 

МECТO ПРАКТИКИ В CTPУKTУPE OПOП АСПИРАНТУРЫ 

Педагогическая практика 2.2.1(П) по программам подготовки кадров высшей 

квалификации — программам подготовки научных и научно-педагогических 

кадров в аспирантуре относится к образовательному компоненту OПOП и 

является обязательной. 

Педагогическая практика проводится в соответствии с графиком учебного 

процесса и реализуется на 2 курсе (4 семестр). 

 

2. ОБЪЕМ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ 

Общий объем педагогической практики составляет 180 часов или 5 зачетных 

единиц. Педагогическая практика организуется на кафедрах, ведущих 

подготовку аспирантов по специальности 5.3.6 Медицинская психология 



(отрасль науки – медицинские) под руководством заведующего кафедрой и 

руководителя педагогической практики по индивидуальному плану практики 

и включает непосредственное участие аспиранта в учебно-методической и 

учебной работе кафедры. 

Сроки проведения практики устанавливаются с учетом теоретической 

подготовленности аспирантов и в соответствии с учебным планом и графиком 

учебного процесса. 

 

3. CTPУКTУPA И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Педагогическая практика аспирантов представляет собой вид практической 

деятельности по осуществлению учебно-воспитательного процесса в высшей 

школе, включающая в себя преподавание учебных дисциплин в соответствии 

с профилем подготовки, организацию учебной деятельности студентов, 

слушателей ИДПО, научно-методическую работу и направленный на 

овладение ими системой знаний, умений и навыков, необходимых для 

самостоятельной преподавательской деятельности по ОП ВО. 

Содержание практики 

Содержание практики определяется индивидуальным планом проведения 

педагогической практики, который разрабатывается аспирантом и 

утверждается руководителем педагогической практики. 

В ходе прохождения практики аспирант должен: 

изучить законодательную базу организации высшего профессионального 

образования в Российской Федерации; 

ознакомиться с нормативным обеспечением деятельности образовательных 

учреждений высшего профессионального образования, включая документы 

университета; 

ознакомиться с современной литературой по вопросам организации учебного 

процесса, отражающей степень проработанности проблемы в России и за 

рубежом; 

овладеть базовыми навыками проведения лекционных и семинарских 

(практических) занятий, а также осуществления контроля и оценки знаний 

студентов; изучить инновационные методы активного обучения; 

 

Этапы практики: 

№ п/п Наименование разделов практики Трудоемкость (з.е.) 



1. Организационно-о знакомительный этап 0,25 (9 час) 

2. Методический этап 0,75 (27 час) 

3. Педагогической этап 2 (72 час) 

 Итого: 3 (108 час) 

 

Содержание разделов практики 

 

№ Основные виды деятельности Наименование 

оценочных средств 

Кол-во 

часов 

1 Работа с нормативными 

документами, 

регламентирующими 

образовательный процесс 

Анализ рабочей 

программы по 

учебной дисциплине. 

Разработка научной 

программы (фрагмент 

программы) 

 

2 Посещение лекционных и 

практических (лабораторных, 

семинарских) занятий 

преподавателей кафедры 

Анализ посещений 

занятий с 

заполнением бланков 

9 

3 Подготовка методических 

разработок для проведения 

лекционных, семинарских 

и/или практических занятий 

Методические 

разработки 

проведения 

лекционных, 

семинарских / 

практических занятий 

Анализ рабочей 

программы 

дисциплины 

Анализ ФОС по 

учебной дисциплине 

18 

4 Проведение лекционных / 

семинарских / практических 

занятий по курсам кафедры 

Самоанализ 

проведения 

лекционных / 

семинарских / 

практических занятий 

с заполнением 

72 



бланков 

 ИТОГО  108 

 

4. ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО ПРАКТИКЕ 

 

Промежуточная аттестация по педагогической практике проводится в форме 

зачета. 

1. По окончании практики аспирант составляет письменный 

отчёт и сдаёт его руководителю практики. Отчет о практике должен 

содержать сведения о конкретно выполненной аспирантом работе в 

период практики. 

2. Подписанный руководителем практики отчёт о 

прохождении педагогической практики защищается аспирантом на 

заседании кафедры, на которой проходит обучение, и по 

результатам отчёта и предоставленной отчётной документации 

руководитель выставляет зачёт в зачетную книжку аспиранта. 

э. Итоги педагогической практики учитываются при подведении итогов общей 

успеваемости аспирантов. 

По итогам прохождения практики аспирант предоставляет на кафедру 

отчетную документацию: 

- индивидуальный план прохождения педагогической 

практики; 

- рабочую тетрадь по педагогической практике 

аспиранта; 

- письменный отчёт о прохождении педагогической 

практики 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Основные источники литературы: 

1. Бурно М.Е. Клиническая психотерапия [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / М.Е. Бурно. - Электрон. текстовые данные. - М.: 

Академический Проект, Деловая книга, 2012. - 800 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/36380.html 

2. Детская патопсихология [Электронный ресурс]: хрестоматия / 

Электрон. текстовые данные. - М.: Когито-Центр, 2010. - 351 c. - Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/15245.html 



3. Зейгарник, Б.В. Патопсихология: учеб. пособие для студентов высших 

учебных заведений / Б.В. Зейгарник. - М.: Академия, 2014. – 207 с. 

4. Клиническая психология / Под ред. М. Перре, У. Бауманна – Спб.: 

Питер, 2012. (3 экз.) 

5. Кулганов В.А. Прикладная клиническая психология [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / В.А. Кулганов, В.Г. Белов, Ю.А. Парфёнов. - 

Электрон. текстовые данные. - СПб.: Санкт-Петербургский государственный 

институт психологии и социальной работы, 2012. - 444 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/22985.html 

6. Медицинская и судебная психология. Курс лекций [Электронный 

ресурс] / Под ред. Т.Б. Дмитриевой, Ф.С. Сафуанова - М.: БИНОМ, 2016. – 

Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785985634198.html 

7. Медицинская психология [Электронный ресурс]: учебник/ Ю.Г. 

Фролова - Минск: Выш. шк., 2016. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9789850627711.html  

8. Психиатрия и медицинская психология [Электронный ресурс]: 

учебник / И.И. Иванец и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – Режим доступа:  

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438947.html 

9. Психиатрия, медицинская психология [Электронный ресурс] / 

Петрова Н.И. - М.: КНОРУС, 2017. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785406049365.html 

10. Психосоматика: телесность и культура: учеб. пособие для студентов 

высш. учеб. заведений, обучающ. по направлению "Психология" и спец. 

"Клиническая психология" / под ред. В.В. Николаевой ; МГУ им. М.В. 

Ломоносова. Психол. фак. – М.: Академ. Проект, 2009. – 311 с. 

11. Фролова Ю.Г. Медицинская психология [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Ю.Г. Фролова. - Электрон. текстовые данные. - Минск: 

Вышэйшая школа, 2011. - 383- c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21745.html 

 

Дополнительные источники литературы: 

1. Зейгарник Б.В. Патопсихология: учебник для акад. бакалавриата: для 

студентов высших учебных заведений, обучающихся по психол. 

направлениям и специальностям / Б.В. Зейгарник; МГУ им. М. В. Ломоносова, 

фак. психологии. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Юрайт, 2014. - 367 с. 

2. Балашова С.В. Основы психологического консультирования, 

психокоррекции и психотерапии [Электронный ресурс]: пособие для 

самостоятельной работы для студентов факультета клинической психологии, 

для клинических психологов / С.В. Балашова. - Электрон. текстовые данные. - 

Оренбург: Оренбургская государственная медицинская академия, 2009. - 39 c. 

- Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/21837.html 



3. Балашова С.В. Основы психологического консультирования, 

психокоррекции и психотерапии [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов факультета клинической психологии / С.В. Балашова, Г.И. Дереча. 

- Электрон. текстовые данные. - Оренбург: Оренбургская государственная 

медицинская академия, 2013. - 234 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/51461.html 

4. Волков Б.С. Методология и методы психологического исследования 

[Электронный ресурс]: учебное пособие для вузов / Б.С. Волков, Н.В. Волкова, 

А.В. Губанов - Электрон. текстовые данные. - М.: Академический Проект, 

2015.- 383 c.- Режим доступ http://www.iprbookshop.ru/36747.html 

5. Глозман Ж.М. Нейропсихологическое обследование. Качественная и 

количественная оценка данных [Электронный ресурс]: учебное пособие / 

Глозман Ж.М. - Электрон. текстовые данные. - Саратов: Вузовское 

образование, 2013. - 263 c. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11298 

6. Глозман Ж.М. Нейропсихология детского возраста [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / Ж.М. Глозман. - Электрон. текстовые данные. - 

Саратов: Вузовское образование, 2013. -254 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/11250.html (+11 экз. 2009 года) 

7. Дереча Г.И. Психопатология и патопсихология расстройств личности 

у больных алкоголизмом [Электронный ресурс]: клинико-системное 

исследование / Г.И. Дереча. - Электрон. текстовые данные. - Оренбург: 

Оренбургская государственная медицинская академия, 2010. - 154 c. - Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/21850.html 

8. Дъяконов И.Ф. Технологии сохранения и укрепления психического 

здоровья [Электронный ресурс] / И.Ф. Дъяконов, Б.В. Овчинников, Г.П. 

Костюк. - Электрон. текстовые данные. -СПб. : СпецЛит, 2010. - 300 c. - Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/45726.html 

9. Капустин С.А. Критерии нормальной и аномальной личности в 

психотерапии и психологическом консультировании [Электронный ресурс] / 

С.А. Капустин. - Электрон. текстовые данные. - М.: Когито-Центр, 2014. - 240 

c. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/51921.html 

10. Клиническая психология: учеб. для студентов высш. учеб. заведений, 

обучающихся по направлению и специальностям психологии: в 4 т. / под ред. 

А. Б. Холмогоровой ; Моск. гор. психол.-педагог. ун-т, каф. клин. психологии 

и психотерапии. - М.: Академия, 2010 (1 экз.) 

11. Клиническая психология: учеб. для студентов мед. вузов и фак. клин. 

психологии / под ред. Б.Д. Карвасарского. - СПб: Питер, 2008, 2013. 

12. Клиническая психология: учебник для студентов мед. вузов / П.И. 

Сидоров, А.В. Парняков. – 3-е изд., исправ. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. 

- 879 с  

13. Кондрашенко В.Т. Общая психотерапия [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / В.Т. Кондрашенко, Д.И. Донской, С.А. Игумнов. - Электрон. 



текстовые данные. - Минск: Вышэйшая школа, 2012. - 496 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/20234.html 

14. Консультативная психология: учеб. пособие для студентов высш. 

учеб. заведений, обучающихся по направлению " Психология" и 

психологическим специальностям / Е. Е. Сапогова. - М.: Академия, 2008. - 349 

с. 

15. Линде, Н. Д. Психологическое консультирование. Теория и практика: 

учеб. пособие для студентов вузов / Н. Д. Линде. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

Аспект Пресс, 2013. 

16. Мальцева Т.В. Профессиональное психологическое 

консультирование [Электронный ресурс]: учебное пособие / Т.В. Мальцева, 

И.Е. Реуцкая. - Электрон. текстовые данные. - М.ЮНИТИ-ДАНА, 2012. — 143 

c. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/16285.html 

17. Марилов, В.В. Общая психопатология: учеб. пособие для вузов. – М.: 

Академия, 2009 . –220 с.  

18. Методы нейропсихологической диагностики [Электронный ресурс] : 

мультимедийное учеб. пособие / В. Б. Никишина, И. В. Запесоцкая ; Курск. 

гос. мед. ун-т, каф. психологии здоровья и коррекц. психологии. - Электрон. 

дан. - Курск: КГМУ, 2017. 

19. Нарушения психического развития в детском возрасте: учеб. пособие 

для студентов высш. учеб. заведений, обучающихся по направлению и 

специальностям психологии / В.В. Лебединский. - 6-е изд., стер. - М.: 

Академия, 2011. - 142 с. 

20. Основы консультативной психологии [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Электрон. текстовые данные. - Ставрополь: Северо-

Кавказский федеральный университет, 2014. -213 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/62857.html 

21. Основы психологического консультирования и психологической 

коррекции / О.В. Хухлаева - 6-е изд., стер. - М.: Академия, 2008-203с. 

22. Патопсихология [Электронный ресурс]: хрестоматия / Электрон. 

текстовые данные. -М.: Когито-Центр, 2000. - 289 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/15568.html 

23. Патопсихология детского и юношеского возраста: учеб. пособие для 

студентов высш. учеб. заведений / Н. В. Зверева, О. Ю. Казьмина, Е. Г. 

Каримулина. - М.: Академия, 2008. - 202с. 

24. Пахальян В.Э. Психологическое консультирование [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / В.Э. Пахальян. - Электрон. текстовые данные. - 

Саратов: Вузовское образование, 2015. -311 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/29299.html 

25. Практикум по общей и медицинской психологии [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / В.В. Марилов [и др.]. - Электрон. текстовые 



данные. - М.: Российский университет дружбы народов, 2011. - 232 c. - Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/11575.html 

26. Проблемы межполушарной асимметрии и межполушарного 

взаимодействия [Электронный ресурс]: мультимедийное учеб. пособие [для 

студентов обучающихся по специальности "Психология", Клиническая 

психология"] / И. В. Запесоцкая, В. Б. Никишина ; Курск. гос. мед. ун-т, каф. 

психологии здоровья им коррекц. психологии. - Электрон. дан. - Курск: 

КГМУ, 2017. 

27. Психологическое консультирование и психологическая коррекция : 

учеб. для бакалавров : для студентов вузов, обучающихся по гуманитар. 

направлениям и специальностям / О. В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев ; Моск. гор. 

психол.-пед. ун-т. - М.: Юpайт, 2014. - 423 с. 

28. Психотерапия: теория и практика : учеб. пособие для студентов 

высш. учеб. заведений, обучающихся по направлению и специальности 

"Психотерапия" / Е.Т. Соколова. - 3-е изд., стер.- М.: Академия, 2008. - 368 с. 

29. Сафуанов, Ф. С. Судебно-психологическая экспертиза: учеб. для 

акад. бакалавриата: для студентов ВПО, обучающихся по направлению 

подготовки (специальности) 030300 Психология, 030401 Клин. психология 

ФГОС ВПО / Ф. С. Сафуанов ; Моск. город. психол.-пед. ин-т. -М.: Юрайт, 

2015. - 421 с. 

30. Сенсорные факторы физиологической активности мозга человека 

[Электронный ресурс]: мультимедийное учебное пособие / В. Б. Никишина [и 

др.]. ; Курск. гос. мед. ун-т, каф. психологии здоровья и коррекц. психологии. 

- Электрон. дан. - Курск: КГМУ, 2017. 

31. Сирота, Н.А. Профилактика наркомании и алкоголизма: учеб. 

пособие для студентов высш. Учеб. Заведений, гуманит. Л-ры обучающихся 

по направлению и специальностям психологии /Н.А. Сирота, В.М. Ялтонский. 

– М.: Академия, 2009, 2008. 

32. Цветкова Л. С. Афазиология: современные проблемы и пути их 

решения : избранные психол. тр. / Л. С. Цветкова ; РАО, Моск. Психол.-соц. 

ин-т. – М.: МПСИ ; Воронеж : МОДЭК, 2011. – 743с. 

33. Шамрей В.К. Психотерапия [Электронный ресурс] / В.К. Шамрей, 

В.И. Курпатов. -Электрон. текстовые данные. - СПб: СпецЛит, 2012. - 505 c. - 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/47833.html 

34. Шамрей В.К. Расстройства психосоматического спектра: патогенез, 

диагностика, лечение [Электронный ресурс] / В.К. Шамрей, А.А. Краснов. - 

Электрон. текстовые данные. - СПб: СпецЛит, 2013. - 288 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/47760.htm 

 

Программное обеспечение 

Microsoft Office. 



Мультимедийные пособия 

 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

1. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» »   

https://www.studentlibrary.ru/ 

2. Электронно-библиотечная система «Консультант врача»  

http://www.rosmedlib.ru  

3. Электронно-библиотечная система « Знаниум » ООО 

«ЗНАНИУМ», договор№ 1128  от 31.08.2023 www.znanium.com 

4. Электронно-библиотечная система « Юрайт»  www.urait.ru  

5. Электронно-библиотечная система « Знаниум » 

www.znanium.com  

6. Электронно-библиотечная система « Руконт» 

https://lib.rucont.ru/search  

7. Электронно-библиотечная система « IPRsmart» 

www.iprbookshop.ru/  

8. Консультант Плюс: справочно-правовая система 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=home  

9. База данных «Электронная коллекция учебных и учебно-

методических материалов ЯГМУ» 

http://lib.yma.ac.ru/buki_web/bk_cat_find.php 

 

5. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОВЕРКИ ОСВОЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

 

Оценочными средствами для текущего и промежуточного контроля 

прохождения педагогической практики являются разработанные аспирантом 

фрагменты учебно-методической разработки комплекса дисциплины, макеты 

которых представлены в рабочей тетради по педагогической практике, и 

включают в себя в том числе методические рекомендации по проведению 

практического занятия. 

 

 

 

http://lib.yma.ac.ru/buki_web/bk_cat_find.php


Приложение 1 

 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Ярославский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

Кафедра терапии ИНПО 

 

 

УТВЕРЖДАІО 

Заведующий кафедрой д.м.н., профессор Ильин М.В. 

(подпись) 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПРЕПОДАВАТЕЛІО ПО ТЕМЕ 

ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЯРОСЛАВЛЬ, 2024 

  



Приложение 2 

Примерная структура 

Методических рекомендаций преподавателю 

 

Титульный лист, в котором отражено название учреждения, кафедры, 

утверждение рекомендаций заведующим кафедрой, вид и тема занятия, 

автор(ы), их разработавшие 

Тема занятия. 

Цель занятия: предполагаемые результаты в приобретении знаний, умений, 

навыков (с учетом компетенций ФГОС). 

Результаты обучения. Мотивация темы занятия. Педагогические 

технологии. 

Теория занятия в виде ее логической структуры или пояснений к 

теоретическому материалу занятия, преследует цель формирования 

унифицированных знаний у обучающихся разными преподавателями. 

Хронокарта занятия. 

Продолжительность занятия (в часах и минутах): 

- вступительное слово — 3 - 5 мин., 

- вводный контроль — 10 — 15 мин., 

- беседа по теме занятия — 20 - 30 мин. (в 

зависимости от общей продолжительности занятия). 

- выполнение заданий (время выполнения зависит от общей 

продолжительности занятия), 

- заключение — 5 - 10 мин. 

Оборудование занятия (взять из пункта 8 Рабочей программы: 

«Материально-техническом обеспечение дисциплины (модуля)" с указанием 

учебных аудиторий, основного учебно- лабораторного оборудование, 

технических средств обучения и контроля). 

План занятия (примерный): 

Контроль исходного уровня знаний, необходимых для изучения данной темы, 

и полученных на предшествующих дисциплинах (модуля) и предыдущих 

темах данной дисциплины (10-15 тестовых заданий на один вариант). 

Разбор теоретического материала данного занятия, в том числе выделенного 

на самостоятельную работу обучающихся, и коррекция усвоенного материала 

(устный опрос). 

Практическая работа обучающихся, с алгоритмом ее выполнения, 



оформления ее результатов и их обсуждение (привести образец оформления 

такой работы). 

Заслушивание рефератов, подготовленных обучающимися по актуальным 

вопросам темы занятия, их обсуждение, дискуссия. 

Контроль полученных на данном занятии знаний, включая знание материала, 

выделенного на самостоятельную работу обучающихся по данной теме (не 

менее 15—20 тестовых заданий на один вариант, количество вариантов 5). 

Решение профессиональных/ситуационных задач (привести образец 

оформления решения задачи) Задание на следующее занятие с выделением 

материала для самостоятельной работы. 

Контроль остаточного уровня знаний по данной теме проводится через 

несколько месяцев (например, в конце семестра), в составе раздела (комплекса 

пройденных тем) без специальной подготовки студентов (!) с применением 

тестовых заданий остаточного уровня знаний. При выделении этих знаний 

необходимо учесть требования к компетенциям выпускника (ФГОС) и 

тестовые задания по своей дисциплине (модулю), которые используются при 

проведении итоговой государственной аттестации выпускников. Тестовые 

задания остаточного уровня знаний данной кафедры могут использоваться как 

тестовые задания исходного уровня знании на кафедрах, осуществляющих 

преподавание «по вертикали» 

Список основной и дополнительной литературы по теме занятия 

(оформленный по ГОСТу) 

Приложение: 

Комплект тестовых заданий исходного уровня знаний с эталонами 

ответов. 

Комплект тестовых заданий для текущего контроля уровня знаний по 

данной теме с эталонами ответов. 

Комплект тестовых заданий для промежуточной аттестации с эталонами 

ответов. 

Комплект тестовых заданий для государственной итоговой аттестации 

выпускников с эталонами ответов. 

Комплект (ситуационных) профессиональных задач с эталонами ответов. 

Данная структура методических рекомендаций является основой, которую 

можно дополнять и сокращать в соответствии со спецификой дисциплины 

(модуля) и дидактической системы, используемой на кафедре. 

Примечание. 



Тестовые задания текущего контроля предназначены для проверки 

достижения студентом отдельных учебных целей и выполнения части 

учебных задач программы vчe6ной дисциплины (модуля) или практики. 

Тестовые задания для промежуточной аттестации (зачет, экзамен) 

предназначены для проверки достижения обучающимися всех учебных 

целей и выполнения всех учебных задач программы учебной дисциплины 

(модуля) или практики. 

Тестовые задания для итоговой государственной аттестации 

предназначены для проверки достижения обучающимися теоретической 

подготовленности к выполнению профессиональных задач, 

установленных ФГОС. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Приложение 3 
Макет разработки методических рекомендаций обучающемуся 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Ярославский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

Кафедра терапии ИНПО 

 

 

УТВЕРЖДАІО 

Заведующий кафедрой д.м.н., профессор М.В. Ильин  

(подпись) 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ОБУЧАЮЩЕМУСЯ  

 ПО ТЕМЕ ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЯРОСЛАВЛЬ, 2024 

 

 



Приложение 4 

Примерная структура методических указаний для обучающихся 

 

Титульный лист, в котором отражено название учреждения, кафедры, 

утверждение указанной темы заведующим кафедрой, вид и тема занятия, 

автор(ы), их разработавшие 

Тема занятия, 

Цель занятия: предполагаемые результаты в приобретении знаний, 

умений, навыков в соответствии с компетенциями ФГОС. 

Результаты обучения. 

Мотивация темы занятия. 

Контрольные вопросы по теме занятия (прилагаются). 

 

План занятия (примерный): 

Контроль исходного уровня знаний, необходимых для изучения данной 

темы, и полученных на предшествующих дисциплинах и предыдущих 

темах данной дисциплины (модуля). 

Разбор теоретического материала данного занятия, в том числе 

выделенного на самостоятельную работу обучающихся, и коррекция 

усвоенного материала (устный опрос). 

Практическая работа обучающихся с детальным алгоритмом ее 

выполнения и оформления ее результатов (прилагается образец 

оформления работы). Обсуждение результатов. 

Заслушивание рефератов, подготовленных обучающихся по актуальным 

вопросам темы занятия, их обсуждение, дискуссия. 

Контроль полученных на данном занятии знаний, включая знание 

материала, выделенного на самостоятельную работу обучающихся по 

данной теме. 

Решение профессиональных задач по теме.  

1.Алгоритм разбора задач (разрабатывается кафедрой) 

2. Пример оформления задачи с разбором по алгоритму 

3. Задачи для самостоятельного разбора на занятии 

Контроль остаточного уровня знаний по данной теме проводится через 

несколько месяцев (например, в конце семестра), в составе раздела 

(комплекса пройденных тем) без специальной подготовки студентов с 

применением тестовых заданий остаточного уровня знаний 



Задание на следующее занятие с выделением материала для 

самостоятельной работы 

Список основной и дополнительной литературы по теме занятия 

(составленный по ГОСТу). 

 

 

 

 

 


