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1. Вводная часть 

1.1. Цель освоения дисциплины –  

Цель освоения учебной дисциплины (модуля) микробиология, вирусо-

логия состоит в овладении знаниями теоретических основ и закономерностей 

взаимодействия микро- и макроорганизма, практических навыков по методам 

профилактики, микробиологической, молекулярно-биологической и иммуно-

логической диагностики, основным направлениям лечения инфекционных и 

оппортунистических болезней человека, методологии овладения знаниями по 

микробиологии, вирусологии с учетом принципов доказательности данных 

на основании официальной документации, научной и справочной литера-

туры.  

 

1.2. Задачи дисциплины:  

1. Приобретение обучающимися знаний в области микробиологии и ви-

русологии о строении и функционировании микробов как живых систем, их 

роли в экологии и способах деконтаминации, включая основы дезинфектоло-

гии и техники стерилизации; 

2. Освоение обучающимися представлений о закономерностях взаимо-

действия организма человека с миром микробов;  

3. Обучение студентов важнейшим методам микробиологических, мо-

лекулярно-биологических и иммунологических исследований биологических 

жидкостей, вируссодержащих материалов и чистых культур микробов, прин-

ципам и приёмам интерпретации полученных результатов при проведении 

этих исследований, позволяющим на современном уровне проводить микро-

биологическую диагностику инфекционных болезней; 

4. Обучение студентов методам проведения профилактических меро-

приятий по предупреждению бактериальных, грибковых, паразитарных и ви-

русных болезней; 

5.  Формирование навыков изучения научной литературы, пользования 

сетью Интернет для профессиональной деятельности и методам использова-

ния современных достижений микробиологии, вирусологии в практической 

деятельности врача; 

6. Формирование навыков общения в коллективе. 

 

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Преподавание дисциплины направлено на формирование  

общепрофессиональных компетенций (ОПК): 
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ОПК-4. Способен применять медицинские изделия, предусмотренные 

порядком оказания медицинской помощи, а также проводить обследования 

пациента с целью установления диагноза 

ОПК-5. Способен оценивать морфофункциональные, физиологические 

состояния и патологические процессы в организме человека для решения 

профессиональных задач. 
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Таблица 1. 

Требования к результатам освоения дисциплины 

 

№ 
Индекс и номер ком-

петенции 

Содержание компетенции  

(или ее части) 
Индикаторы достижения компетенций Виды контроля  

1. ОПК-4 

 

 

 

Способен применять медицин-

ские изделия, предусмотрен-

ные порядком оказания меди-

цинской помощи, а также про-

водить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

 

ИД1 – информирован о принципах работы и 

возможностях современных диагностических 

и инструментальных методов исследования 

пациента 

ИД2 - интерпретирует результаты диагности-

ческих и инструментальных методов обследо-

вания при решении профессиональных задач  

ИД4 – демонстрирует применение медицин-

ских изделий, предусмотренных порядком 

оказания медицинской помощи 

Текущий контроль успе-

ваемости (контроль теку-

щей успеваемости при 

проведении учебных заня-

тий и рубежный контроль 

по завершению изучения 

дисциплинарных моду-

лей), промежуточная атте-

стация 

2. ОПК-5 

 

 

 

 

 

Способен оценивать морфо-

функциональные, физиологи-

ческие состояния и патологи-

ческие процессы в организме 

человека для решения профес-

сиональных задач. 

ИД2 – обладает системными теоретическими 

(фундаментальными) знаниями физиологиче-

ских основ нормального функционирования 

различных органов и систем человека. 

 ИД4 – демонстрирует навык морфофункцио-

нальной оценки патологических процессов в 

организме пациента   

Текущий контроль успе-

ваемости (контроль теку-

щей успеваемости при 

проведении учебных заня-

тий и рубежный контроль 

по завершению изучения 

дисциплинарных моду-

лей), промежуточная атте-

стация 
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2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к Обязательной части образовательной про-

граммы. 

Для освоения дисциплины необходимы знания, умения и навыки, фор-

мируемые в ходе изучения дисциплин: 

 Дисциплина «Биология». 

 Знания: общие закономерности происхождения и развития жизни, ан-

тропогенез и онтогенез человека; законы генетики, ее значение для меди-

цины, закономерности наследственности и изменчивости в индивидуальном 

развитии как основы понимания патогенеза и этиологии наследственных и 

мультифакториальных заболеваний человека; основные понятия и проблемы 

биосферы и экологии, феномен паразитизма и биоэкологические заболева-

ния.  

 Умения: пользоваться учебной, научной, научно-популярной литера-

турой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; пользоваться 

физическим, химическим и биологическим оборудованием; работать с увели-

чительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); про-

изводить расчеты по результатам эксперимента, проводить элементарную 

статистическую обработку экспериментальных данных; решать генетические 

задачи.  

 Навыки: владеть базовыми технологиями преобразования информа-

ции: текстовые, табличные редакторы, поиск в сети Интернет; понятием огра-

ничения в достоверности и специфику наиболее часто встречающихся лабо-

раторных тестов; простейшими медицинскими инструментами (шпатель, 

скальпель, пинцет, зонд, зажим, расширитель и т.п. 

 Дисциплина «Гистология, цитология, эмбриология». 

 Знания: основные закономерности развития и жизнедеятельности ор-

ганизма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гисто-

функциональные особенности тканевых элементов, методы их исследования 

 Умения: пользоваться учебной, научной, научно-популярной литера-

турой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; пользоваться 

физическим, химическим и  биологическим оборудованием; работать с уве-

личительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); 

производить расчеты по результатам эксперимента, проводить элементарную 

статистическую обработку экспериментальных данных; давать гистофизио-

логическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных 

структур; объяснять характер отклонений в ходе развития, которые могут 

привести к формированию аномалий и пороков 
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 Навыки: владеть базовыми технологиями преобразования информа-

ции: текстовые, табличные редакторы, поиск в сети Интернет; понятием огра-

ничения в достоверности и специфику наиболее часто встречающихся лабо-

раторных тестов; простейшими медицинскими инструментами (шпатель, 

скальпель, пинцет, зонд, зажим, расширитель и т.п.); методами изучения 

наследственности у человека (цитогенетический метод, генеалогический ме-

тод, близнецовый метод. 

 Дисциплина «Биохимия» 

 Знания: основные метаболические пути превращения углеводов, липи-

дов, аминокислот, пуриновых и пиримидиновых оснований, роль клеточных 

мембран и их транспортных систем в обмене веществ; строение и функции 

наиболее важных химических соединений (нуклеиновых кислот, природных 

белков, водорастворимых и жирорастворимых витаминов, гормонов и др.) 

 Умения: пользоваться учебной, научной, научно-популярной литера-

турой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; производить 

расчеты по результатам эксперимента, проводить элементарную статистиче-

скую обработку экспериментальных данных; прогнозировать направление и 

результат физико-химических процессов и химических превращений биоло-

гически важных веществ; трактовать данные энзимологических исследова-

ний сыворотки крови; 

 Навыки: владеть базовыми технологиями преобразования информа-

ции: текстовые, табличные редакторы, поиск в сети Интернет; понятием огра-

ничения в достоверности и специфику наиболее часто встречающихся лабо-

раторных тестов; 

 Дисциплина «Анатомия» 

 Знания: анатомо-физиологические, возрастно-половые и индивидуаль-

ные особенности строения и развития здорового и больного организма; 

 Умения: пользоваться учебной, научной, научно-популярной литера-

турой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; работать с уве-

личительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); 

 Навыки: владеть базовыми технологиями преобразования информа-

ции: текстовые, табличные редакторы, поиск в сети Интернет; понятием огра-

ничения в достоверности и специфику наиболее часто встречающихся лабо-

раторных тестов; медико-анатомическим понятийным аппаратом; простей-

шими медицинскими инструментами (шпатель, скальпель, пинцет, зонд, за-

жим, расширитель и т.п.) 

 Дисциплина «Нормальная физиология» 
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 Знания: анатомо-физиологические, возрастно-половые и индивидуаль-

ные особенности строения и развития здорового и больного организма; стро-

ение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во 

взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организ-

менного и популяционного уровней организации жизни; функциональные си-

стемы организма человека, их регуляция при воздействии с внешней средой 

в норме и патологии 

 Умения: пользоваться учебной, научной, научно-популярной литера-

турой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; работать с уве-

личительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); 

производить расчеты по результатам эксперимента, проводить элементарную 

статистическую обработку экспериментальных данных; 

 Навыки: владеть базовыми технологиями преобразования информа-

ции: текстовые, табличные редакторы, поиск в сети Интернет; понятием огра-

ничения в достоверности и специфику наиболее часто встречающихся лабо-

раторных тестов; простейшими медицинскими инструментами (шпатель, 

скальпель, пинцет, зонд, зажим, расширитель и т.п.) 

  

 Знания, умения и навыки, формируемые в ходе освоения данной дисци-

плины, необходимы при изучении следующих дисциплин образовательной 

программы: патологической анатомии, патофизиологии, фармакологии, ин-

фекционных болезней, фтизиатрии, клинической иммунологии, дерматовене-

рологии, акушерства и гинекологии, терапии, педиатрии, хирургии, травма-

тологии и ортопедии, офтальмологии, стоматологии, онкологии, клиниче-

ской лабораторной диагностики. 

 

3. Объем дисциплины 

3.1 Общий объем дисциплины 

Общий объем дисциплины – 7 зачетных единиц (252 академ.часа),  

в том числе: 

• промежуточная аттестация в форме экзамена – 36 академ.часов; 

• контактная работа обучающихся с преподавателем – 144 академ.часа; 

• самостоятельная работа обучающихся – 72 академ.часа; 

 

 

3.2 Распределение часов по семестрам 

3.2 Распределение часов по семестрам 
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Таблица 2. 

Распределение часов контактной работы обучающихся с преподавателем и 

самостоятельной работы обучающихся по семестрам 

Вид учебной работы 
Всего ака-

дем.часов 

Распределение 

часов по семест-

рам 

Сем.4 Сем.5 

1. Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (аудиторная), всего 
144 72 72 

в том числе: х х х 

Занятия лекционного типа (лекции) 36 18 18 

Занятия семинарского типа, в т.ч. - - - 

Семинары - - - 

Практические занятия, клинические прак-

тические занятия 
108 54 54 

Лабораторные работы, практикумы - - - 

2. Самостоятельная работа обучаю-

щихся, всего 
72 36 36 

 

4. Содержание дисциплины 

4.1. Разделы учебной дисциплины и компетенции,  

которые должны быть освоены при их изучении 

№ 
Наименование раздела  

учебной дисциплины 

Содержание раздела в дидактиче-

ских единицах (темы разделов) 

Индекс и но-

мер формиру-

емых 

компетенций 

1. 

Общая медицинская мик-

робиология. 

Систематика и морфология 

микробов. 

Уничтожение микробов в 

окружающей среде. 

Физиология микробов.  

 

 

Общая медицинская микробио-

логия 

Предмет и задачи медицинской 

микробиологии, вирусологии. От-

крытия А. Левенгука, Л. Пастера, Р. 

Коха. Связь микробиологии с дру-

гими дисциплинами. Значение мик-

робиологии и вирусологии в подго-

товке врача. 

Систематика и морфология мик-

робов.  

Принципы систематики и ее совре-

менные приемы. Понятия вид, 

штамм, культура, клон, популяция.  

Морфология микробов. Основные 

признаки прокариотической 

клетки. Ультраструктура и химиче-

ский состав бактерий. Строение 

оболочки бактерий, ее отличия у 

 

ОПК-4.ИД1 

ОПК-4.ИД2 

ОПК-4.ИД4 

ОПК-5.ИД2 

ОПК-5.ИД4 
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грамположительных и грамотрица-

тельных бактерий. Химический со-

став, строение и роль капсул, спор, 

жгутиков, пилей. Протопласты, 

сферопласты, L-формы бактерий и 

микоплазмы. 

Характеристика, способы и при-

ёмы микроскопического метода ис-

следования, его значение в диагно-

стике инфекционных заболеваний. 

Способы приготовления нативных 

и фиксированных препаратов. Про-

стые и сложные способы окраски 

мазков. Окраска бактерий по 

Граму, Цилю-Нильсену, меха-

низмы и практическое значение. 

Выявление спор и капсулы у бакте-

рий.  

Уничтожение микробов в окру-

жающей среде. Дезинфектология. 

Принцип деконтаминации.  

Понятия о дезинфекции и стерили-

зации. Физические основы и зако-

номерности деконтаминации в от-

ношении грамположительных и 

грамотрицательных бактерий, кис-

лотоустойчивых бактерий и спор, 

грибов, вирусов и прионов. 

Асептика и антисептика. Физиче-

ские и химические факторы декон-

таминации. Понятие об антибиоти-

ках, антисептиках, дезинфектан-

тах.  

Оборудование для дезинфекции и 

стерилизации, используемое в 

практическом здравоохранении. 

Методы контроля эффективности 

стерилизации и дезинфекции. 

Физиология микробов.  

Представления о бактериальной 

клетке, как живой системе. Пита-

ние и дыхание прокариотов. Кон-

ститутивные и индуцибельные 

ферменты бактерий. Механизмы 

поступления питательных веществ 

в прокариотическую клетку. Меха-

низм перемещения субстратов че-

рез цитоплазматическую мем-

брану. Катаболизм, амфиболизм и 



12 

 

анаболизм у аэробных и анаэроб-

ных бактерий. Типы фосфорилиро-

вания.  

Характеристика процессов роста и 

размножения у бактерий. Фазы раз-

вития бактериальной популяции.  

Характеристика бактериологиче-

ского метода исследования. Пита-

тельные среды. Чистые культуры и 

их получение. Этапы бактериоло-

гического метода исследования. 

Способы идентификации выделен-

ной культуры, определения её чув-

ствительности к антибиотикам. 

Способы культивирования аэроб-

ных и анаэробных бактерий.  

2. 

Экология микробов. Бакте-

риофаг. Генетика микро-

бов. Биотехнология и гене-

тическая инженерия. Хи-

миотерапевтические про-

тивомикробные препа-

раты.  

Экология микробов.  

Распространение микробов в окру-

жающей среде.  

Микрофлора почвы, воды, воздуха, 

продуктов питания, бытовых и ме-

дицинских объектов, организма 

животных и человека. Роль микро-

бов в круговороте веществ в при-

роде. 

Микроэкология (микрофлора, мик-

робиом, микробиота) организма че-

ловека.  

Симбиоз и антибиоз у микробов. 

Определение понятий экологиче-

ская ниша, биотоп, дисбиоз, дисба-

ктериоз, микробиом, микробиота, 

микробиоценоз. Резидентная (по-

стоянная) и транзиторная микро-

флора различных биотопов орга-

низма человека и ее функции. Фак-

торы регуляции микробиоценозов. 

Биоплёнки и механизмы их образо-

вания. Адгезия и коаггрегация бак-

терий. Положительная и отрица-

тельная роль нормальной (рези-

дентной) микрофлоры организма. 

Пробиотики (эубиотики), пребио-

тики, синбиотики, симбиотики. 

Бактериофаг. Понятие о виру-

лентных и умеренных фагах. про-

фагах, дефектных фагах, фаговом 

дисплее. Классификация, меха-

низмы взаимодействия бакте-

риофага с клеткой. Лизогения и ли-

зогенная конверсия. Трансдукция. 

ОПК-4.ИД1 

ОПК-4.ИД2 

ОПК-4.ИД4 

ОПК-5.ИД2 

ОПК-5.ИД4 
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Практическое значение фагов в 

биологии и медицине.   

Генетика микробов.  

Строение бактериального генома. 

Особенности взаимосвязи генотипа 

и фенотипа у прокариот. Современ-

ные представления о механизмах 

репликации хромосомной ДНК у 

бактерий. Полуконсервативный 

способ. 

Роль плазмид и других мобильных 

генетических элементов в жизнеде-

ятельностимикробов. Интегроны и 

острова патогенности бактерий. 

Понятие о кворум-сенсинге бакте-

рий и его роли в появлении высоко-

патогенных штаммов микроорга-

низмов.   

Характеристика основных форм 

изменчивости у микробов. Феноти-

пическая и генотипическая измен-

чивость. Модификации и мутации. 

Механизмы наследуемой и нена-

следуемой изменчивости.  

Виды рекомбинативной изменчи-

вости у бактерий. Характеристика 

процессов трансформации, конью-

гации, трансдукции и лизогенной 

конверсии.  

Роль различных видов изменчиво-

сти в эволюции бактерий.  

Генетическая основа молекулярно-

биологических методов диагно-

стики (плазмидный профиль, ре-

стрикционеный анализ, риботипи-

рование, использование микрочи-

пов, разновидности ПЦР (в реаль-

ном времени, branch-PCR), секве-

нирование). 

Биотехнология и генетическая 

инженерия. 

Сущность биотехнологии, ее цели 

и задачи. Микроорганизмы и про-

цессы, применяемые в биотехноло-

гии. Генетическая инженерия и ее 

применение в биотехнологии.  

Антибиотики. Классификация. 

Антибактериальная химиотерапия. 

Мишени для антибиотиков в про-

кариотической клетке. Бактерио-

цины. Механизмы возникновения и 



14 

 

распространения лекарственной 

устойчивости на уровне клетки и 

популяции. R-плазмиды и их роль в 

устойчивости. 

3. 
 

Учение об инфекции. 

Учение об инфекции. 

Формы симбиоза микробов с мак-

роорганизмов. Определение поня-

тий инфекция, инфекционный про-

цесс, инфекционная болезнь, пато-

генность, вирулентность. Патоген-

ные, условно-патогенные и сапро-

фитные микробы. Роль микроба в 

инфекционном процессе. Свойства 

патогенных микробов – факторы 

патогенности, токсины. Генетиче-

ский контроль факторов патоген-

ности у микробов. Роль плазмид. 

Роль реактивности макроорга-

низма в развитии инфекционного 

процесса. Влияние социальных 

факторов и внешней среды на ин-

фекционный процесс. Характери-

стики инфекционного заболевания, 

формы инфекционного процесса.  

Понятие об эпидемическом про-

цессе, конвенционных (карантин-

ных) и особо-опасных инфекциях. 

Пути передачи инфекционных за-

болеваний. Проблема биотерро-

ризма.  

ОПК-4.ИД1 

ОПК-4.ИД2 

ОПК-4.ИД4 

ОПК-5.ИД2 

ОПК-5.ИД4 

4. 

Инфекционная  

иммунология. 

 

Инфекционная иммунология. 

История развития иммунологии. 

Открытия Л.Пастера, Э.Беринга, 

Ф.Бернета, П.Эрлиха, И.И.Мечни-

кова и др. Инструктивные и кон-

структивные теории иммунитета. 

Современные направления имму-

нологии. 

Понятие о врождённом иммуни-

тете. Клеточные и гуморальные 

факторы доиммунной защиты. 

Tool-рецепторы. Общая характери-

стика системы комплемента и пути 

его активации. Фагоцитоз, совре-

менные методы определения фаго-

цитарной активности гранулоцитов 

и макрофагов. Естественные кил-

леры и их роль в неспецифической 

защите организма. Факторы неспе-

 

 

ОПК-4.ИД1 

ОПК-4.ИД2 

ОПК-4.ИД4 

ОПК-5.ИД2 

ОПК-5.ИД4 
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цифической противовирусной ре-

зистентности. Интерфероны, меха-

низм действия. 

Антигены. Определение понятий 

антиген, гаптен, эпитоп, антиген-

ная детерминанта. Антигены бакте-

рий. 

Иммунная система организма чело-

века и основные ее функции. Поня-

тия иммунитет, иммунологическая 

реактивность, иммунный ответ. 

Клетки иммунной системы, их ос-

новные свойства.  

Имммуноглобулины и антитела. 

Принципы классификации. Основ-

ные понятия о химическом составе, 

структуре и функциях антител.  

Первичный и вторичный иммун-

ный ответ. Понятия об иммуноло-

гической памяти и толерантности. 

Особенности антибактериального, 

противовирусного, противогрибко-

вого и антитоксического иммуни-

тета.  

Серологический метод диагно-

стики инфекционных болезней и 

серологической идентификации 

возбудителей инфекционных бо-

лезней, его цели и задачи. Меха-

низмы реакций агглютинации, пре-

ципитации, лизиса, связывания 

комплемента. Иммунофлюорес-

центный метод и иммунофермент-

ный анализ (ИФА). Получение им-

мунных сывороток.  

Аллергия. Основные отличия ги-

перчувствительности: немедлен-

ного и замедленного типов. Сенси-

билизация и десенсибилизация.  

Аллергологический метод в диа-

гностике инфекционных болезней. 

Иммунопрофилактика, иммуноте-

рапия. Вакцины и их виды, анаток-

сины, антитоксические сыворотки 

и иммуноглобулины. Понятие о ка-

лендаре прививок.  

5. 

Частная медицинская мик-

робиология.  

Медицинская микология. 

Клиническая микробиоло-

гия 

Частная медицинская микробио-

логия 

Грамположительные кокки (ста-

фило-, стрепто-, энтеро-, пепто-

стрептококки) 

 

 

 

ОПК-4.ИД1 

ОПК-4.ИД2 
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Грамотрицательные факульта-

тивно- анаэробные и аэробные 

условно-патогенные микроорга-

низмы (энтеробактерии, гемофилы, 

эйкенеллы, псевдомонады, клебси-

еллы, псевдомонады и др.). Гра-

мотрицательные облигатно-анаэ-

робные палочки (бактероиды, пре-

вотеллы, порфиромонады, фузо-

бактерии) 

Грамположительные спорообразу-

ющие палочки (клостридии ране-

вой инфекции, столбняка, боту-

лизма и псевдомембранозного ко-

лита, бациллы) 

Грамположительные правильной 

формы палочки (лактобактерии, 

листерии) 

Грамположительные неправильной 

формы палочки и ветвящиеся (ни-

тевидные) бактерии (коринебакте-

рии, микобактерии, актиномицеты, 

пропионибактерии, бифидобакте-

рии, эубактерии) 

Спирохеты и другие спиральные, 

изогнутые бактерии (трепонемы, 

боррелии, лептоспиры, кампило-

бактерии, хеликобактерии, спи-

риллы, волинеллы) 

Риккетсии. Хламидии. Анаплазмы. 

Эрлихии. Микоплазмы. 

Медицинская микология. 

Патогенные грибы, классифика-

ция, структура, биологические 

свойства, методы культивирова-

ния. 

Возбудители поверхностных мико-

зов (кератомикозов) – пестрого ли-

шая, черного лишая, черной 

пьедры, белой пьедры), дерматоми-

козов (эпидермофитии, руброфи-

тии, трихофитии, микроспории, фа-

вуса), оппортунистических мико-

зов (кандидоза, зигомикоза, аспер-

гиллеза, пенициллиоза, пневмо-

цистной пневмонии), подкожных 

(субкутанных) микозов (споротри-

хоза, хромобластомикоза, феогифо-

микоза, мицетомы), системных 

(глубоких) микозов – гистоплаз-

ОПК-4.ИД4 

ОПК-5.ИД2 

ОПК-5.ИД4 
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моза, бластомикоза, паракокцидио-

микоза, кокцидиомикоза, крипто-

коккоза).  

Клиническая микробиология 

Задачи клинической микробиоло-

гии. Понятие об инфекциях, свя-

занных с оказанием медицинской 

помощи (ИСМП), оппортунистиче-

ской инфекции. Роль условно-пато-

генных микробов в патологии че-

ловека. 

Этиология, патогенез, особенности 

клинической картины, эпидемиоло-

гии и клинические проявления 

ИСМП. Микробиологическая диа-

гностика, принципы профилактики 

и лечения. 

6. 
Общая и частная медицин-

ская вирусология. 

Общая вирусология  

Понятие о вирусе и вирионе. Со-

временные принципы классифика-

ции и номенклатуры вирусов.  

Особенности структурной органи-

зации вирусов.  

Этапы взаимодействия вируса с 

клеткой. Понятие вирогении. Спо-

собы проникновения вируса в 

клетку.  

Особенности репродукции ДНК и 

РНК содержащих вирусов. Особен-

ности взаимодействия ретровиру-

сов с клеткой. Общая характери-

стика механизмов изменчивости 

вирусов. Генетика вирусов. 

Патогенные свойства вирусов и 

особенности патогенеза вирусных 

болезней. 

Способы культивирования виру-

сов.  

Вироиды и прионы, их роль в пато-

логии.  

Частная медицинская вирусоло-

гия 

ДНК-геномные вирусы (оспы, гер-

песа, адено-, папиллома-, парво-, 

гепатитов ТТV и В). Прочие ДНК-

вирусы - возбудители вирусных ин-

фекций. 

РНК-геномные вирусы (гриппа, ве-

зикулярного стоматита, ящура, бе-

шенства, рота- корона- тога-, эн-

теро-, ВИЧ). Прочие РНК-вирусы – 

 

 

ОПК-4.ИД1 

ОПК-4.ИД2 

ОПК-4.ИД4 

ОПК-5.ИД2 

ОПК-5.ИД4 
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возбудители вирусных инфекций. 

Возбудители арбовирусных инфек-

ций, гепатита С, кори, краснухи, 

эпидемического паротита,  

Онкогенные вирусы (роль герпес-, 

папиллома-, ретровирусов, вирусов 

гепатита В, С в канцерогенезе). 

Вирусы и прионы – возбудители 

медленных инфекций. 

 

4.2. Тематический план лекций 

№  Название тем лекций  

Семестры 

№ 4 

часов 

№ 5 

часов 

1. Медицинская микробиология. Предмет, методы и история. 

Классификация микробов. Морфология бактерий. 

2 - 

2. Питание, дыхание и размножение бактерий. Питательные 

среды. Микробиологическая диагностика. Методы выделе-

ния чистых культур микроорганизмов. Методы стерилиза-

ции и дезинфекции. Асептика и антисептика. 

2 - 

3. Экология микробов (микроэкология). Микрофлора внеш-

ней среды (воды, почвы, воздуха).  и организма человека. 

Микрофлора организма человека, ее функции, значение. 

Дисбактериоз, дисбиоз, методы их коррекции.  

2 - 

4. Бактериофаги (морфология, ультраструктура, репродук-

ция) и их практическое применение. Генетика бактерий. 

Основы генной инженерии и медицинской биотехнологии. 

Генодиагностика инфекционных болезней. Антибактери-

альная химиотерапия. 

2 - 

5. Учение об инфекции. Факторы патогенности бактерий. 

Роль микроба, макроорганизма и внешней среды в инфек-

ционном процессе. Источники, пути передачи, развитие и 

формы инфекции. 

2 - 

6. Виды и формы иммунитета. Врожденный иммунитет и его 

механизмы. Антигены бактерий. 

2 - 

7. Антитела (иммуноглобулины), структура, динамика выра-

ботки. Клетки иммунной системы. 

2 - 

8. Иммунодиагностические реакции и их применение.  2 - 

9. Препараты для иммунопрофилактики, иммунотерапии и 

иммунодиагностики.  

2  

10.  Патогенные кокки. - 2 

11. Условно-патогенные и патогенные эшерихии. Возбудители 

сальмонеллёза, брюшного тифа, паратифов А и В, дизенте-

рии, холеры. 

- 2 

12. Возбудители туберкулёза, дифтерии. - 2 

13. Возбудители сифилиса и гонореи. - 2 

14. Патогенные грибы.   

15. Общая вирусология. Классификация, строение и репродук-

ция вирусов. Методы вирусологического исследования. 

- 2 
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16. Орто-(вирус гриппа) и парамиксовирусы (вирусы пара-

гриппа, кори, эпидемического паротита, RS-вирус). Адено-

вирусы. Коронавирусы. 

- 2 

17. Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ). Герпес-вирусы. 

Вирус клещевого энцефалита. 

- 2 

18. Вирусы гепатитов. Пикорнавирусы. Ротавирусы. - 2 

 ИТОГО часов: 18 18 

 

 

4.3. Тематический план практических занятий 

№ 

п/п 
Название тем практических занятий  

семестры 

№ 4 № 5 

1.  Правила работы и устройство микробиологической ла-

боратории. Микроскопический метод исследования мик-

роорганизмов. Простые методы окраски бактерий. 

3 - 

2.  
Структура бактериальной клетки. Сложные методы 

окраски. Окраска по Граму. 

3 
- 

3.  
Морфология и классификация бактерий, спирохет, риккет-

сий, хламидий, микоплазм и актиномицетов. 

3 
- 

4.  
Методы стерилизации и дезинфекции. Питательные среды 

для культивирования бактерий. 

3 
- 

5.  
Рост и размножение бактерий. Методы культивирования 

анаэробов. 

3 
- 

6.  

Бактериологический метод исследования. Методы иденти-

фикации бактерий. Ферменты микроорганизмов и их прак-

тическое применение. 

3 

- 

7.  
Экология микроорганизмов. Микрофлора воздуха, воды, 

почвы. 

3 
- 

8.  
Микрофлора организма человека. Дисбактериозы, микро-

биологическая диагностика, методы коррекции. 

3 
 

9.  
Вирусы бактерий (бактериофаги) их практическое примене-

ние. 

3 
- 

10.  Генетика микроорганизмов. Генетический метод диагно-

стики инфекций.  

3 - 

11.  Микробиологические основы химиотерапии инфекционных 

болезней. Методы определения чувствительности микроор-

ганизмов к антибактериальным препаратам. 

3 - 

12.  Итоговое занятие по общей микробиологии  

(модуль № 1) 

3 - 

13.  Учение об инфекции. Факторы патогенности бактерий. Роль 

макроорганизма, внешней среды и социальных условий в 

развитии инфекции. Формы инфекции. Биологический ме-

тод диагностики инфекционных болезней. 

3 - 

14.   Иммунитет. Виды иммунитета. Факторы врожденного им-

мунитета. 

3 - 

15.  Антигены бактерий. Антитела. Серологические реакции 

(РА, РНГА, РП). 

3 - 
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16.  Серологический метод диагностики инфекций (РСК, РН, 

МИФ, РИА, ИФА). Диагностические биопрепараты для се-

рологических реакций. 

3 - 

17.  Медицинские иммунобиологические препараты для профи-

лактики и лечения инфекционных болезней. Аллергический 

метод диагностики. 

3 - 

18.  Итоговое занятие по инфектологии и инфекционной им-

мунологии (модуль № 2). 

3 - 

19.  Возбудители бактериальных зоонозных инфекций. (чумы, 

туляремии, сибирской язвы, бруцеллеза). 

- 3 

20.  Патогенные кокки. - 3 

21.  Возбудители анаэробных инфекций. - 3 

22.  Условно-патогенные и патогенные эшерихии. Возбудители 

брюшного тифа и паратифов, сальмонеллезов. 

- 3 

23.  Возбудители иерсиниозов, кампилобактериоза, геликобак-

териоза.    

- 3 

24.  Возбудители дизентерии и холеры. - 3 

25.  Возбудители дифтерии и коклюша.  - 3 

26.  Возбудители туберкулеза, менингококковой и гемофильной 

инфекции. 

- 3 

27.  Возбудители сифилиса и гонореи. - 3 

28.  Возбудители риккетсиозов и хламидиозов. - 3 

29.  Патогенные грибы.  3 

30.  Итоговое занятие по частной бактериологии  

(модуль № 3) 

- 3 

31.  Морфология, ультраструктура и методы культивирования 

вирусов. Экспресс-диагностика вирусных инфекций. 

- 3 

32.  Методы индикации и идентификации вирусов. Серологиче-

ский метод диагностики вирусных инфекций. Лечение и 

профилактика вирусных инфекций. 

- 3 

33.  Вирусы гриппа и ОРВИ. Парамиксовирусы. Коронавирусы. - 3 

34.  Пикорнавирусы. Вирусы гепатитов. Ротавирусы. - 3 

35.  Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ). Герпес-вирусы. 

Вирус клещевого энцефалита. 

- 3 

36.  Итоговое занятие по вирусологии (модуль № 4) - 3 

 ИТОГО часов: 54 54 

 

4.4. Тематический план семинаров 

Не предусмотрены. 

 

4.5. Тематический план лабораторных работ, практикумов 

Не предусмотрены. 

 

4.6. Занятия, проводимые в интерактивных формах 

№ Название тем занятий 
Интерактивные формы 

проведения занятий 

1. 
Занятие №11. Микробиологические основы химиоте-

рапии инфекционных болезней. Методы определения 
разборы ситуаций 
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чувствительности микроорганизмов к антибактериаль-

ным препаратам. 

2. 

Занятие 16. Серологический метод диагностики ин-

фекций (РСК, РН, МИФ, РИА, ИФА). Диагностиче-

ские биопрепараты для серологических реакций. 

разборы ситуаций 

3. 
Занятие 26. Возбудители туберкулеза, менингококко-

вой и гемофильной инфекции. 
разборы ситуаций 

4. 
Занятие №33. Вирусы гриппа и ОРВИ. Парамиксови-

русы. Герпесвирусы. Коронавирусы. 
разборы ситуаций 

5. 
Занятие №35. Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ). 

Герпес-вирусы. Вирус клещевого энцефалита. 
разборы ситуаций 

 

4.7. План самостоятельной работы студентов 

№ 
Наименование раздела 

учебной дисциплины 
Содержание самостоятельной работы 

1. 

Общая медицинская микробиоло-

гия. 

Систематика и морфология мик-

робов. 

Уничтожение микробов в окру-

жающей среде. 

Физиология микробов. 

Подготовка к занятиям, тестированию, теку-

щему контролю 

2. 

Экология микробов. Бакте-

риофаг. Генетика микробов. Био-

технология и генетическая инже-

нерия. Химиотерапевтические 

противомикробные препараты. 

Подготовка к занятиям, тестированию, теку-

щему контролю 

3. Учение об инфекции. 
Подготовка к занятиям, тестированию, теку-

щему контролю, промежуточной аттестации 

4. 
Инфекционная 

иммунология. 

Подготовка к занятиям, тестированию, теку-

щему контролю, промежуточной аттестации. 

Написание рефератов 

5. 

Частная медицинская микробио-

логия. 

Медицинская микология. 

Клиническая микробиология 

Подготовка к занятиям, тестированию, теку-

щему контролю, промежуточной аттестации 

6. 
Общая и частная медицинская ви-

русология. 

Подготовка к занятиям, тестированию, теку-

щему контролю, промежуточной аттестации. 

Написание рефератов 

 

 4.8. Научно-исследовательская работа студентов (НИРС) 

Примерная тематика НИРС: 

1. Носительство S.aureus у студентов медицинского вуза. 

2. Анализ распространения фекального загрязнения объектов внешней среды 

в учебном корпусе университета. 

3. Условно-патогенные энтеробактерии в микробиоценозе слизистой обо-

лочки верхних дыхательных путей. 

4. Пути передачи кишечных инфекций и оценка распространения санитарно-
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показательных микроорганизмов на объектах внешней среды. 

5. Сравнительное изучение санитарно-гигиенического состояния различных 

водных источников. 

6. Метициллинрезистентные стафилококки в популяции микроорганизмов, 

заселяющих слизистые оболочки верхних дыхательных путей. 

7. Значение вируса гриппа в структуре сезонных подъемов заболеваемости 

ОРВИ.  

8. Коронавирусная инфекция и вакцины для ее профилактики. 

9. Изучение роли вируса папилломы в этиологии онкологических заболева-

ний у женщин.  

10. Активность лизоцима слюны у студентов-медиков. 

 

Формы НИРС: 

1. Изучение специальной литературы и другой научно-практической ин-

формации о достижениях в области микробиологии и вирусологии, сбор, об-

работка, анализ и систематизация полученных данных, написание и защита 

рефератов; 

2. Участие в проведении научных исследований (с указанием тематики ис-

следований и формы участия); 

3. Участие в написании статей, тезисов; 

4. Участие в подготовке докладов, выступления с докладами на конферен-

циях. 

 

4.9. Курсовые работы 

Не предусмотрены. 

 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине включает: 

- методические указания для обучающихся  

- методические рекомендации для преподавателей  

- учебно-методические разработки для самостоятельной работы обучаю-

щихся по дисциплине.  

 

6. Библиотечно-информационное обеспечение 

6.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необхо-

димой для освоения дисциплины 
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Основная литература 

1. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : в 2 т. Т. 1. 

: учебник / под ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - 2-е изд. , перераб. и доп. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-7099-2. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470992.html (дата обращения: 

04.07.2022). - Режим доступа : по подписке.  

2. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : в 2 т. Т. 2. 

: учебник / под ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - 2-е изд. , перераб. и доп. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 472 с. - ISBN 978-5-9704-7100-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471005.html (дата обращения: 

04.07.2022). - Режим доступа : по подписке.  

3. Микробиология, вирусология. Руководство к практическим занятиям : 

учебное пособие / под ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - 2-е изд. , перераб. 

и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 408 с. - ISBN 978-5-9704-6711-4. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467114.html (дата обращения: 

04.07.2022). - Режим доступа : по подписке.  

 

Дополнительная литература 

1. Руководство к практическим занятиям по общей микробиологии» 

[Электронный ресурс] /Под ред. В. А. Романова, Ярославль, 2011, 122 c. 

http://gw.yma.ac.ru/elibrary/methodical_literature/metod_ob_mikrobiol.pdf 

2. Руководство к практическим занятиям по частной микробиологии 

[Электронный ресурс]  / Под. ред. Романова В. А., Ярославль, 2012, 156 c. 

http://gw.yma.ac.ru/elibrary/methodical_literature/metod_chastn_microbiol.pdf 

3. Задания в тестовой форме по вирусологии для текущего контроля зна-

ний студентов: Учебное пособие для студентов высших медицинских учеб-

ных заведений, обучающихся по специальностям «Лечебное дело», «Педиат-

рия», «Медицинская биохимия» по дисциплине «Микробиология, вирусоло-

гия». [Электронный ресурс] /под ред. В.А. Романова, ФГБОУ ВО МЗ РФ 

ЯГМУ, Кафедра микробиологии с вирусологией и иммунологией; под ред. 

В.А. Романова. — Ярославль: Б.и., 2019. — 48 с.: табл. 

http://gw.yma.ac.ru/elibrary/methodical_literature/tkz_virus.pdf  

4. Задания в тестовой форме по частной микробиологии для текущего 

контроля знаний студентов [Электронный ресурс]: Учебное пособие для сту-

дентов высших медицинских заведений, обучающихся по специальностям 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470992.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471005.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467114.html
http://gw.yma.ac.ru/elibrary/methodical_literature/metod_chastn_microbiol.pdf
http://gw.yma.ac.ru/elibrary/methodical_literature/tkz_virus.pdf
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«Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биохимия» по дисциплине 

«Микробиология, вирусология»./ под ред. В.А. Романова,  ФГБОУ ВО МЗ РФ 

ЯГМУ, Кафедра микробиологии с вирусологией и иммунологией; Под 

ред.   В.А. Романова.  — Ярославль: Б.и., 2019. — 74 с.: табл. 

http://gw.yma.ac.ru/elibrary/methodical_literature/tkz_mikrobio.pdf 

 

6.2. Перечень информационных технологий 

1.Электронная библиотечная система «Консультант студента» 

https://www.studentlibrary.ru/ 

2. База данных «Электронная коллекция учебных и учебно-методических ма-

териалов ЯГМУ» http://lib.yma.ac.ru/buki_web/bk_cat_find.php 

  

 6.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет, необходимых для освоения дисциплины: 

1. Медицинский портал www.meduniver.com 

2. Поисковая система Национальной медицинской библиотеки США и Нацио-

нального института здоровья США http://www.ncbi.nlm.nih.gov 

3. сайт Американского общества микробиологии 

(American Society for Microbiology) http://journals.asm.org/ 

4. The Open Microbiology Journal https://openmicrobiologyjournal.com/ 

5. Journal of Medical Microbiology https://www.microbiologyresearch.org/con-

tent/journal/jmm 

 

6. Оценочные средства 

Примеры оценочных средств для проведения текущего контроля (кон-

троля текущей успеваемости и рубежного контроля) и промежуточной атте-

стации обучающихся по дисциплине представлены в Приложении 1. 

  

http://gw.yma.ac.ru/elibrary/methodical_literature/tkz_mikrobio.pdf
https://www.studentlibrary.ru/
http://lib.yma.ac.ru/buki_web/bk_cat_find.php
http://www.meduniver.com/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
https://openmicrobiologyjournal.com/
https://www.microbiologyresearch.org/content/journal/jmm
https://www.microbiologyresearch.org/content/journal/jmm
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Приложение 1 

Примеры оценочных средств для проведения текущего контроля 

и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

 

1. Примеры оценочных средств для проведения контроля текущей успева-

емости 

 

1. Нехромосомный фактор наследственности у бактерий 

1) нуклеоид 

2) плазмиды 

3) мезозомы 

4) транспозоны 

2.  К фенотипической изменчивости относится 

1) мутация 

2) трансдукция 

3) модификация 

4) трансформация 

3. Плазмиды – это 

1) внехромосомный фактор наследственности 

2) молекула РНК 

3) аналог митохондрий 

 4) интронные последовательности  

4. Виды рекомбинационной изменчивости бактерий 

1) конъюгация 

2) модификация  

3) трансформация  

4) трансдукция 

5. Устойчивость микроорганизмов к антибиотикам кодируется 

1) F-плазмидой 

2) R-плазмидой 

3) tox+-плазмидой 

4) COL-плазмидой 

 

2. Примеры оценочных средств для проведения рубежного контроля 

1. Окраска по Граму зависит от 

1) строения клеточной стенки 

2) состава цитоплазмы 

3) состава капсулы 
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4) особенностей нуклеоида 

2. Совокупность микроорганизмов одного вида, выделенных из определен-

ного источника в определенное время, называется 

1) вид 

2) штамм 

3) клон 

4) вариант  

3. Размножение бактерий в естественных условиях происходит 

1) поперечным делением 

2) митозом 

3) спорообразованием 

4) фрагментацией 

4. Бактериофаги подразделяются на 

1) активированные 

2) умеренные 

3) ингибированные 

4) полиморфные 

5. Антибиотик животного происхождения 

1) лизоцим 

2) грамицидин 

3) полимиксин  

4) пенициллин 

 

3. Примеры оценочных средств для проведения промежуточной аттеста-

ции 

Тестирование 
 

1.  Свойства белка А золотистого стафилококка 

1) связывает IgG, снижая его уровень в крови 

2) повышает уровень IgG  

3) повышает свертываемость крови 

4) вызывает развитие местных и системных аллергических реакций   

2. Фаговая конверсия – это изменение биологических свойств бактерий под 

влиянием 

1) умеренного фага 

2) фаговой ДНК 

3) вирулентного фага 

4) бактериальных ферментов  
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3. В основе иммуноблоттинга лежит принцип реакции 

1) агглютинации  

2) иммунофлюоресценции 

3) ИФА 

4) преципитации в геле 

4. Возбудитель столбняка 

1) Clostridium perfringens 

2) Clostridium tetani 

3) Bacillus anthraci 

4) Clostridium botulinum 

5. Для специфической профилактики гриппа используют 

1) субъединичную вакцину 

2) векторную вакцину 

3) анатоксин 

4) антитоксическую сыворотку 

 

Оценка практических навыков 

1. Нормальный иммуноглобулин человека.  

2. Опыт определения чувствительности к антибиотикам методом бу-

мажных дисков.  

3. Среды для культивирования облигатных анаэробов: высокий столбик 

сахарного агара, среда Китт-Тароцци. 

4. Адсорбированная коклюшно-дифтерийно-столбнячная вакцина 

(АКДС). 

5. Эритроцитарный брюшнотифозный Vi-диагностикум 
 

Ситуационные задачи 

Ситуационная задача 1 

Врачу поручено организовать вакцинацию против туберкулеза. 

1 Какие препараты он должен использовать для специфической 

профилактики туберкулеза? 

2 Какие тесты используют отбора лиц, подлежащих ревакцинации? 

Ситуационная задача 2 

При посеве испражнений больного ребенка на среду Эндо выросли 

ярко-красные колонии, характерные для кишечной палочки. 

1 Как продолжить исследование для того, чтобы доказать, что это 

эшерихиоз? 

2 Как определить ЭПКП 
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Ситуационная задача 3 

Пострадавший в транспортной катастрофе был доставлен в стационар с об-

ширными ранами, загрязненными почвой. 

1 Какие бактерии могли быть занесены в рану с почвой? 

2 Какие меры специфической профилактики следует провести в 

этом случае? 

Ситуационная задача 4 

В инфекционную больницу поступил больной на 5-й день болезни с 

повышенной температурой. Поставлен предварительный диагноз «Брюшной 

тиф». 

1 Какой материал необходимо взять для исследования? 

2 Как провести лабораторную диагностику? 

Ситуационная задача 5 

Больной поступил в стационар с предположительным диагнозом 

дифтерии зева. 

1 Какой материал подлежит исследованию? 

2 Какие -методы диагностики необходимо применить для 

решения вопроса о диагнозе? 

3 Какой метод специфической терапии применить при подтверждении диа-

гноза? 

 

Вопросы для собеседования 
 

1) Санитарно-показательные микроорганизмы и их свойства.  

2) Генетическая регуляция факторов патогенности. Понятие об островках па-

тогенности и кворум –сенсинге. 

3) Особенности антибактериального, антитоксического и противовирусного 

иммунитета. 

4) Генно-инженерные и ассоциированные вакцины 

5) Возбудители туберкулеза. Микробиологическая диагностика туберкулеза. 

Специфическая профилактика и лечение. 

  


