
ПРОГРАММА 

вступительного испытания по дисциплине научной специальности (дисциплина 

специальности) для поступающих на обучение по программам подготовки научных и 

научно-педагогических кадров в аспирантуре   

 

Научная специальность – 3.1.8 Травматология и ортопедия 

 

Содержание программы 

1. Классификация повреждений, классификация травматизма 

2. Общие принципы диагностики и лечения переломов и вывихов костей 

2.1 . Диагностика переломов и вывихов 

2.2 . Общие положения лечения переломов и вывихов 

2.3 . Лечение переломов гипсовыми повязками 

2.4 . Скелетное вытяжение 

2.5 . Внутренний остеосинтез 

2.6 . Чрескостный внеочаговый остеосинтез 

3. Лечение переломов и вывихов верхней конечностей 

3.1  Переломы лопатки 

3.2  Переломы и вывихи ключицы 

3.3  Вывихи плеча 

3.4  Переломы плечевой кости 

3.4.1 Переломы проксимального отдела плечевой кости 

3.4.2 Переломы диафиза плечевой кости  

3.4.3 Переломы дистального отдела плечевой кости 

3.5  Вывихи предплечья 

3.6  Переломы костей предплечья 

3.6.1 Переломы проксимального отдела костей предплечья 

3.6.2 Переломы диафизов костей предплечья 

3.6.3 Переломы дистального отдела костей предплечья 

3.7. Повреждения кисти 

4. Лечение переломов и вывихов нижней конечности 

4.1  Переломы бедренной кости  

4.1.1 Переломы проксимального отдела бедренной кости 

4.1.2 Переломы диафиза бедренной кости  

4.1.3 Переломы дистального отдела бедренной кости 

4.2 Вывихи бедра 

4.3 Вывихи голени 

4.4 Переломы надколенника 

4.5  Переломы голени 

4.5.1  Переломы проксимального отдела костей голени 

4.5.2  Переломы диафизов костей голени 

4.5.3  Переломы дистального отдела костей голени 

4.6  Повреждение голеностопного сустава 

4.7 Повреждения стопы 

5. Повреждения таза  

5.1  Повреждения тазового кольца 

5.1.1 Повреждения тазового кольца типа А 

      5.1.2. Переломы тазового кольца типа В 

      5.1.3. Переломы тазового кольца типа С 

5.2. Повреждения вертлужной впадины 

6. Открытые повреждения, инфекционные осложнения 

6.1  Характеристика открытых повреждений 

6.2  Хирургическая обработка открытых повреждений 



6.3  Профилактика осложнений открытых повреждений 

6.4  Гнойная инфекция ран 

6.5  Анаэробная инфекция 

6.6  Столбняк 

6.7  Сепсис 

7. Повреждение и осложнения травм, приводящие к ишемии тканей конечностей 

7.1.  Повреждения магистральных артерий конечностей  

7.2. Синдром длительного сдавления 

7.3. Компартмент синдром  

8. Множественные и сочетанные повреждения, политравма 

8.1.  Классификация множественных и сочетанных повреждений, политравмы 

8.2. Этапы диагностики и оказания помощи пострадавшим с множественными и 

сочетанными повреждениями, политравмой 

9. Системные реакции и осложнения при травмах 

9.1.Острая дыхательная недостаточность (ОДН), респираторный дистресс-синдром 

взрослых (РДСВ) 

9.2.  Острая кровопотеря 

9.3. Шок 

9.4.   Жировая эмболия 

9.5. Коагулопатия, ДВС-синдром. 

9.6. Тромбоз глубоких вен (ТГВ), ТЭЛА  

9.7. Синдром системной воспалительной реакции.                                                                                       

9.8. Полиорганная недостаточность.                                                                               

10. Термические поражения 

10.1 Ожоги 

10.2 Отморожения 

11. Повреждения груди 

11.1 Переломы ребер 

11.2 Сдавление груди 

11.3 Пневмоторакс 

11.4 Гемоторакс 

11.5 Ранения сердца 

12. Повреждения органов живота и таза 

12.1 Повреждения органов живота 

12.2 Повреждения органов таза 

13. Повреждения позвоночника 

13.1 Повреждения шейного отдела позвоночника 

13.2 Повреждения грудного и поясничного отделов позвоночника 

14. Повреждения черепа и мозга 

14.1 Переломы свода и основания черепа 

14.2 Сотрясение головного мозга 

14.3 Ушиб головного мозга 

14.4 Сдавление головного мозга 

15. Опухоли ОДС 

15.1 Злокачественные опухоли ОДС 

15.2 Доброкачественные опухоли ОДС 

15.3 Промежуточные опухоли ОДС 

15.4 Метастатическое поражение костей 

16. Патология суставов 

16.1. Воспалительные заболевания суставов 

16.2 Дистрофические заболевания суставов 

16.3 Вторичные артропатии 


